
        

                                     huisarts/POH, wijkverpleegkundige, CVA-verpleegkundige| 1
e 

jaar 3-4x, daarna 1-2x p.j. 

 

Vragen patiënt 

1. Hoe gaat het met het huishouden of met zelfverzorging? Heeft u hulp nodig? 

2. Hoe gaat het met het doen van andere activiteiten zoals hobby’s, werk, uitstapjes?  

3. Heeft u last van vermoeidheid?        

4. Komt het wel eens voor dat u somber, angstig of emotioneel bent? 

5. Bent u wel eens vergeetachtig? Of ervaart u moeite om uw aandacht ergens bij te houden of 

om 2 dingen tegelijkertijd te doen? 

6. Hoe (makkelijk) gaat het met spreken, begrijpen van gesproken taal of lezen van een boek?  

7. Heeft u andere lichamelijke problemen vanwege CVA/TIA (slikken, slapen, pijn, duizeligheid)? 

8. En hoe is dat met vrijen of intimiteit?  (meestal niet in 1
e
 gesprek)  

 Is dit anders dan voordat u een CVA/TIA kreeg / de vorige keer? 

 Op welke momenten/wanneer speelt dit?  

Maak gebruik van screeningsinstrumenten (zie ommezijde) 
 

Vragen naaste 

1. Hoe gaat het nu met uw naaste? (vraag naar karakter & bovenstaande problemen)  

2. Hoe ervaart u de zorg voor de patiënt? Bent u overbelast?  

Vroeg signalering problemen na CVA/TIA 



        

 

 

 

 Mogelijke screeningsinstrumenten  

(zie ook SIGEB) 

1. Huishouden/zelfzorg Barthelindex, USERP2 

2. Activiteiten USERP2 

3. Vermoeidheid FSS-7 

4. Emotie CLCE24 (item 14-21) 

5. Aandacht CLCE24 (item 1-11) 

6. Communicatie CLCE24 (item 14-27) 

7. Andere problemen - 

8. Intimiteit  

         Belasting mantelzorger CSI 

                Bij problemen én ontbrekende expertise op betreffend domein, tijdig doorverwijzen 
 

 

 


