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Filmpje Beroerte Adviescentrum

https://www.youtube.com/watch?v=B5XY_BPQ
dp4

Stop bij 5.00 

https://www.youtube.com/watch?v=B5XY_BPQdp4


Gevolgen op meerdere leefgebieden

• Werk  

• Relatie

• Huishouden

• Vrije tijd 



Wat zie je in gedrag?
• Lui 

• Er van alles uitflappen

• Eigenwijs

• Chaotisch

• Snel geïrriteerd

• Ongeïnteresseerd

• Egocentrisch

• In de rede vallen

• Achterdocht

Wat is er aan de hand?

▪ Initiatiefverlies 

▪ Ontremming 

▪ Geen ziekte-inzicht

▪ Planningsproblemen

▪ Prikkelgevoelig 

▪ Afgevlakte mimiek

▪ Geen empathisch 
vermogen

▪ Trage informatieverwerking

▪ Frontaal letsel/situaties niet 
overzien



Wat hoor je?
• Gesprekken niet volgen

• Ondertiteling te snel

• Boodschappen vergeten

• Weg kwijt raken

• Kleinkinderen niet ‘leuk’ 
meer vinden

• Te laat komen of juist 
veel te vroeg

• In de rede vallen

Wat is er aan de hand?

▪ Trage informatieverwerking

▪ Trage informatieverwerking

▪ Geheugenproblemen

▪ Oriëntatie 

▪ Prikkelgevoeligheid 

▪ Tijdsbesef

▪ Trage informatieverwerking



Wat zie je thuis?
• Vereenzaming 

• Huis vol met spullen

• Vies huis

• Stapels post

• Afspraken niet nakomen

• In schulden raken

• Ruzie met omgeving

Wat is er aan de hand?

▪ Initiatiefverlies/prikkelgevoeli
gheid

▪ Ontremming 

▪ Overzichtsproblemen 

▪ Planningsproblemen/overzicht

▪ Geheugen/planning

▪ Ontremming/planning

▪ Geen empathisch vermogen



Signaleringskaart

1

1

2

3



Algemeen gericht

• Beroerte Adviescentrum

• Expert team NAH 
(https://www.sigra.nl/niet-
aangeboren-hersenletsel

Participatie gericht 

• WMO/recept op maat

• Herzens

• Stichting MEE

• Markant 

Behandeling gericht

• Revalidatie kliniek of in 
ziekenhuizen

• Vesalius Altrecht

• Paramedici 1e lijn 
(cognitieve kennis, 

www.cvanet.amsterdam.nl)

http://www.cvanet.amsterdam.nl/


Samen leggen we de NAH puzzel!



www.beroerteadviescentrum.nl

www. boerrigterergotherapie.nl

http://www.beroerteadviescentrum.nl/
mailto:info@boerrigterergotherapie.nl

